
ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΩΝ 
 

 

1. Ιατρική γνωμάτευση από παθολόγο ή καρδιολόγο, στην οποία 
θα αναγράφεται σαφέστατα ότι είναι υγιής και ικανός προς 
άθληση σε γυμναστήριο.  
- Οι ιατρικές βεβαιώσεις θα πρέπει να έχουν εκδοθεί  

σε πρόσφατο χρόνο και να έχουν ισχύ ένα (1) έτος  
από την ημερομηνία έκδοσης (Προεδρικό Διάταγμα 219,  
Αρ. Φύλλου 221/Αρθρ.3).  

- Αντίγραφο (φωτοτυπία) ιατρικών βεβαιώσεων από δημόσιους 
ιατρούς ή κρατικά νοσοκομεία γίνονται δεκτά.  

- Αντίγραφο (φωτοτυπία) ιατρικών βεβαιώσεων από ιδιώτες 
ιατρούς ή ιδιωτικά διαγνωστικά κέντρα γίνονται δεκτά μόνο 
όταν είναι επικυρωμένα από Δικηγόρο. 

- Ιατρικά χαρτιά από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ε.Ε.) γίνονται δεκτά 
εφόσον είναι επικυρωμένα και μεταφρασμένα, εκτός Ε.Ε. δεν 
γίνονται δεκτά.  

2. Δύο μικρές φωτογραφίες. 
3. Φωτοτυπία ταυτότητας ή διαβατηρίου, άδεια παραμονής σε 

ισχύ για τους αλλοδαπούς. 
4. Α.Μ.Κ.Α. 
 
 
Σημείωση: Το τέλος εγγραφής ορίζεται στα 5,00€ ετησίως.  
 


