Agv givar n TpdTN OpA oL yiveton pio eniBeon AACTNG Kol GLKOPAVTING EVOVTIOV TG ZUVOUOGTNG
[MTuprvov g Potide. Kdroot, Aéyovtag yépata evovtiov pag, 0EAovv va amokTcovy
aAVOyVOPISIHOTNTA Kot va, Eeyeddoovy v avourapéio Tovc. Avtd ékave o Tdvvng Na&dxng. O
IMavvng Na&akng eivor £vag TImoTéviog GLKOPAVTING Kot

timota Tapandve. Agv ypeldleTot vo ToOUE TOAAN Yo 0VTO TO VITOKEIEVO.

AvTypapovtag To1TdTo avTIdKaoTKoD Adyou kot tpochitovtag AMyo potcd veoc, tpocmadel va
QTdEEL TNV €1KOVA £VOG ONOEV avapyLkoD. TNV TPAyUATIKOTNTO, Kiveiton Tévta oto dpla ToV
TPOSOTIKOD 0QELOVG Kot TG Kafdvtiog.

Onwg ypaeet kot 0 1010¢, «yia péva péEypt Eva Tpadto diypovo meBapykd elval avaAnyiuo yloti dgv
pov kooTilel ovo1aoTIKA TITOTA EKTOS 0KPOioL ATPOOTTOL GE GYEom e TNV EkPaom Tng dikney.

[TovAdet, AoutdV, ETAVUCGTATIKOTNT EKEL TOL TOV GLUEEPEL. [l var @TIAEEL KoL Afyo TNV €1KOVA TOV
GTOVG GLVIPOPOVG GTO EEMTEPIKO, TOL deV YVmPIlovy TOG0 avimapKTog elval, Ypapel 0Tt 6TNnpilel
T1G dTumeg opadomomoels. Tt oyxéon, Opms, pmopel va €xet £vag YeHTNG Kol GUKOPAVING LE TNV
€EeYEPTIKOTNTO LLOG ATLTING AVOPYIKNG OPYAVOOTNC;

2TV CUVEXELD, KAVEL KPLTIKT] GTOLG GLVTPOPOVS TOL Y10 TOV EVAOSAPUO EVOG OEGLOPVAKO, LLE
AMMOTEPO GKOMO, TCW o’ TNV EMIMAAGTN TOMTIKN TPOGEYYIGT TOV YEYOVOTOG, VO OTOGTAGLOTO L.
H ovuneprpopd tov péco ot LAGKN NTaV AKPOG EPOVIKN OTEVOVTL GE TPOCMOTO, KOl KATOGTACELS
(ekTOG VINPEGING), EKUETAALEVOUEVOS TV ATLT AGVALD, TOV TOL TPOCPEPULLE.

Agv ftav Alyeg ot @opéc mov pe dikid pog mapépPacn yAitwoe to EVAo kat to Egptidopa (Ol ar’
™V VANPEGia, OAAG amd GAAOVS KPATOOUEVOLG).

Tov elyape eEnynoet eEmOVEMUUEVOG OTL 1] PLAOKT dgV elval TGipKo Yo va Tailelg Kot va TovAdg
nvedpa. Eywvav aydveg pe aipo kot goTid yio vo kepdnBodv Tpdypato LEGH OTIG GLANKES Kot Ol
KPOTOOUEVOL GEBOVTAL TOLG AVAPYIKOVS, EVM 1 VINPESTD TOLG POPdAToL Yo TO OVTITOVE, TOV PUTOPEL
va cupodv extdg TV TEdV. O 1610¢, OUWOC, PEPHTAV O TOAD GV KAKOUOONUEVO TOdAKL TTaLpdL
ooV «eEeYEPUEVOC KPATOVLEVOCS), OTMG BELEL VO 0V TOTTOPOVGLALETAL.

O toaumovKdg Ko 1 e£eyepTIKOTNTO QOIVETAL TTAVTA OTIG TPAEELS Kot Oyl 6T AOY1OL.

H kpitiky|, Aoudv, mov kdvel og epic, eivor Paciopévn oe YeuTiég kol govtactonAnéieg. Avto to
vrokeipevo B€Ance, ev dyel g dikng Tov, va dnpovpynocet 06pvfo yOp® am’ To GVOUA TOL Kot Vo,
evovvapmaoet Vv avt-XI1D votepia, mov evdokipel oTig Pépes pog. AAA®GOTE, 0ev ivat ad1apopo
GTOVG OIKOOTEG KOl GTOVG UTATGOLS, OTOV KATOL0G, Alyo pv 1) dikn Tov, Ppilet v dtumn
0pYAvmOoT), Yo TNV omoia Tov Kot yopovv. Idwitepa, dtav avtdg o kKdmolog ivatl EVag GLKOPAVTNG
pe ovopatendvopo I'évvng Na&dxkng.

XPpNCIUOTOUDVTOG HEGO GTO YPALLLO TOV Ui ETOETIKY YADCOH 0loPLoTiog Kot cvyyvong (avapopd
G€ KATO10 aVOTTOYPOPOL IVTEPVETIKA GYOA0L, XOPig va AEeL o etvar avTd, AEyovTtag amAd «onTol
7oV YpetdleTar EEPOVV TL EVVOM. ..»), KATAOANYEL v eE0moAveL Evay yeipoppo TPosPoAdY Kot
VPpewv evavtiov pag (amdia, Eeptida, E£0VCLOGTIKEG CLUTEPLPOPES Kol oTVAAKL). Kapd avapopd
GE€ KOVEVO TPUYHLOTIKO YEYOVOG.

Kt av n apopun yio avtd T0 pEGITAA YELTIAS NTAV T TEAELTOLO YEYOVOTA LIE TN LETAPOPA TOL GTNV
A’ TTépuya, Tow VO TO TPOYHOTIKE TEPIGTOTIKA Kot Kupimg, oy Eexivnoe N ZITD va «otékeTon



avTIETIKG P TNV ovTIEEOVGLAOTIKN (TOVG) oTdon»; ['eyovota Kot Oyt VITOVooLEVE BPOLAG Kot
Adomngc. Olot yvopilovv, @ilot kot £xBpoi, mwg 6tav BELovUE Vo TOVE KATL, TO AEUE avOLYTA KO
onuocta. Tomg v avtd cuyvd va ellacte SVGAPESTOL GE KATOL0VS, OAAL TOTE YEVTEG.

Eivat aoteio, akdpa kot o HeyaAdTEPOG GLKOPAVING, VO dtovonBel OTL StapmVOVLE YEVIKE Ko
adprota pe Tov ELA0SUPUO EVOC OEGHOPOANKA, ONANOT KATO10V TOV KAEWMVEL ovOpmdmTovg. To
€xovpe KAveL 1101 Lo @opd (oTnV amdTEPO ATOdPUoNS) Kot GUVTOU, Ba Eektvioet ol véa dikm
EVAVTIOV HOG Yo OANV auTiv TV btdOeo. Aev LIANGaLE, Aodv, Yo To avtovonTo (Yo TV
OLLOPPLAL TOL TCOANKADUOTOS LOG GTOANG) YTl Bol Empeme VoL LLAT)COVLLE KoL Y10l TIG OOPOPETIKES
oTpATNYIKES. [0 T GTPATNYIKT] TOV VO YTUINGELS TOV OVTITAAO Y10 VO KOTOPEPELS VO TTOOPAGEL
KO Y10, T1 GTPOTNYIKY VO TOV YTUTNGELS YTl «Ttopafraletl TNV WOIOTIKOTNTO TOV YMOPOL GOV (TOV
KEAMOV GoV)». Agv BELOVLE VAL GLYKPIVOVUE OVTEG TIG 2 GTPUTNYIKES LLE KPLTHPLOL OVAOTEPOTNTOG,
BewpdvTog TN pia To CNUOVTIKN o TNV GAAN, aALA T TomoBeToOE GE AmOoTAGT. AVTHV TV
amdGTACT) T SNADGCOUE LE TN 6TAGT HOG. AAAMGTE, TO O GNUAVTIKO elval Tmg Yvopilope Twg ogv
mePpdyOnKe 00TE P TPiya amd TOVG EUTAEKOUEVOVS GTO TEPIOTATIKG Ko elyape Eekabapicel mpog
™V vanpecia Teg oe avtibetn mepintwon Ba vanpye TpoPAnua. Ilowo elval, Aowdv, To yaunuévo
nnuas

O gumadng kot GVKOPAVTIKOS KATHEOPOS Tov Na&dkn etdvel 610 onpeio va emvoel akdpa
«PBpopukeey oTpoatnyIKés Hetald g apynyoedcons Tov Kpotovuévav (oTig otoieg Eekabapa EAeye
TG LG GVYKOTAAEYEL) KoL TV VINPESLN, GYETIKA LE AoVALN o€ épeuves ota keAld. Elvar yvwoto oe
OAOVG TG LOG EYOVV YIVEL ETOVEIANUUEVESG EPEVVES, TOGO OO OEGLOPVANKES, 060 Kot omd EKAM.
Ed® paiveton g ta 0pta g nAO1dT TG Kot TNG AsuVEIdNTNG KOTAd00oN S UTAEKOVTOL.

Av kdmo1og @Tavel 6to onpeio va Bewpel OTL 1) GTPATNYIKT TOV ATETVYE, KA Oa Kdvel va, KATGEL vaL
OKEPTEL [1E TOV €0VTO TOL Kot Oyl vo Bpickel pavtaotikovs exfpovg Yo va piget To ypémua. Emniong,
0 PAATTEL KO 1] ALTOKPLTIKY Y10 TO GOVTAGLOKS TNG TOPAPATIKNG KOWVOTNTAG TOV KPATOLUEVAYV,
oL pmopel va eiye Kamoltog 6to puadd tov. Kt av mdi Bewpel 6t 1 otpatnyikn tov givot
TETVYNUEVT], O TNV dlatnpoel cuveyilovTag Tov SPOLO TOV HOKPLY A0 VTOVG TTOL SLOPMVEL 1] 0
YOLGTAPEL Y10 TOVS OUKOVG TOL AOYOUG.

Agv €yovpe TpOPANUa pe T dnuodcia kprtikn. Ki ag etvon ko, yoyxpn ki avémodn. [Ipotmobétet,
OU®G, TNV VITapEN EMYEPNUATOV, OKOLO KL 0V S10POVOVLE Le QUTE. 2T KEIPEVO, OMOVTAE [E
keipevo. Onwg tpaéape oty mepintmor tov MiyomAidon kot tov [ToAitn, oty dotoym (kat’ epdc)
KPLTIKY, TTOL oG EKOVAY KOl GTT) GOCTN EMIGTLOVOT] TOVGS Y10, TV 0LOPLGTIO, TOV XPNCHOTO|0NKE
o¢ Keipevo pag (xopig moté, BEPara, va Toug Ppicovie 1 Vo TOVS GLKOPAVINGOLVUE, OTMG EKOVE O
Noa&dxnc). AMwote, Y1’ avto, evdd 0 MiyomAidng ntav mapdv otov EuAodapud tov Na&hkn, oev tov
OKOVUTNGOLLE, Topd LOVO TOV om@ONGapLE Yo vo unv TapEuPet.

Axopa, £el oNUAGio N GTIYUN TOV KAVELS TV KPLTIKN GOV, OKOLO KL 0V 0T £Ivoit TOAELKN Kot
VPPLOTIKT, OTTMOG oTNV TTEpinTwon Tov emtednKope gpeig (ota Adywn) otov KZ kot oty «omepyio
neivag» Tov. To keipevo Pynke, dtav teleimae 1 OAN d10dIKAGT0 KOt OTOPUANKIGTNKE TO
GLYKEKPLUEVO ATOWO KOt O,TL YPAPTNKE, £TE CUUPMVEL gite de CLHEPMVEL KATO10G, NTOV TAVD GE
ovykekpipéva yeyovota. Otov, OPmS, KATO10G OTAVEL GTO KATATTUGTO CNUEID VO GUKOQOVTEL
avOpOTOLG ONUOGLO, OTOKAADVTAG TOVG LE oY POVS YOPUKTNPIGLOVG, YMPIS va Tapabdétel ovte £va
TPAYLATIKO YEYOVOC, TOTE TO TPAYHOTA AALALOVV.

Otav 6A01 yvopilovy Tog vavTiov Hog £XouV EQapPUOCTEL OAO TO SIKOGTIKA TPASIKOTN LOTOL
(mpopurakicelg aopictov ypovov yia 36 kot 38 pnveg, nOucég avtovpyieg, duwéelg 610 e€MTEPIKO,
dekdoeg ypdvia kaTadikm), 6tav 6Aot yvopilovv Twg Ta xpdvia, Tov EILAGTE GTN PLANKY, TITOTA O
pag xopiomnke, aAAd ETOGAE aipto Kot pova&ld e Telfapyikés LETaymYES o€ OAES TIC PLANKES (O
ouvtpooc ['dpyog TToAbdwpog oe €61 unveg elye petayBel oe 5 S1POPETIKES PLAAKES AOY®



TEaPYIKOV KoL apKeTol omd endg o 2-3), pe eUmAoKEG pe 0eGOPUANKES (Tepintwon Aopokov),
pe amopovacels (n Ohya elye Pydiel mevivia HEPES ATOUOVOONG OTIS PLAOKES Alafatdv), pe
anepyiec mEVOG, LE KIVITOTOWGELS (£5TM KOl YPOUPIKEG), LLE OTOTEPO ATOOPACNG.

Otav 6Aot yvopilovv Tog oxeddv KAOe avapyikd, Tov URNKE 6T QLAAKN OGO ElpacTE HECH, TOTE
OEV TOV QPN|CAE LOVO TOV, OKOLO KL 0V TaY 6€ AAAN LAOKT (0G TO Sy EVGOVY AKOUO KL VTOT
OV TTAEOV O€ LLOG YOLGTAPOLV) KO TAVTO PPOVTIaE Vo PNV Exel TpofANUHOTA, PEPVOVTAS TOV GE
EMOPT LE AALOVG KPOTOVUEVOLG Y1 VO TOV Ponfcouvy Kat va unmv Tov Aelyetl Timota.

Otav 6A01 yvopilovy Tog wmopel vo Unv EL0GTE KO 01 710 EVYEVIKOT Ko VoL UV £XOVUE TOVG
KOAOTEPOVG TPOTOVS, OAAL GYEdOV KaBnEPVE Exovpe BonbNceL AmEPOLS KPATOLUEVOVG GE
o, Tov EXOVV VO KAVOLV LE TNV VIINPECTO KOl LE TIG VMKES OVGKOAIEG, TOV LTAPYOVY GTNV
KaOnuepwvn {on ot eLANKT.

Otav 6Aot EEpovv Tg T0 oePacpd £dm péoa kot kAmoleg erhieg ta kepdicaple Y1 avtd mov elpoote
Kol Oyt yloti TPOSTO0VHAGTE 1) TO ToHlovpe apynyol.

Otav ovte o1 yepdrepot xBpoi pog (UTATooL, SIKACTES, ONUOGLOYPAPOL) OEV EXOVV TOAUNGEL VO, LLOG
GLKOPAVTIOOVVY £T01 OTTMG oG cukoPavince o Na&dakng, tote 1 dwokektiky TEAEIQNEI ko
vdpyet xopog povo yio AITOAYTH BIA.

Agv €yovpe amoloynel ota dukasTpLa Tov £XHpPOv KOl PTAGOE GTO CNUEID VO OTOAOYOVLAGTE Y10,
T1G Ppoéc avtov Tov Egptilal.

Elyope emiéEel va ocvykpatovpe t Bia pog péca ot uAakn Kot va, TNy ekepdlovie Hovo 6tov
€x0p6 ko oToVg TVPAVVOLS TG (NG Hag. Avth elvar 1 emBopio pag.

Ouwg, 0 Na&dxng, pe ovto 10 SYaUepO GKOTOYOPTO TOV £YPAYE, PPOVTICE VO TPOPLAGOVLE TN
oLHP®Via, TOL elyaLLE KAVEL e TOV €00TO poc. Mag cukopdvinoe, pag Bpioe kot 61€dmoe dnpocta
amioTELTEG YELTIEG Yol UG, TV avTd, TOV omdcape TO KEPAM GTO O14dPOLO TV PLAAK®V. [ va
TEAELOVEL, A0V, 1] IO KATPaKVAM. Ot EMA0YEG KOt 01 GTPAUTIYIKES, TTOL OEV TOPLALOVV, OG
KPOTGOLV TIG OTOGTAGELS TOVS. AgV LITAPYEL GMOTO Ko AdBog, Ta mhvta givorl vrokeevikd. To
1010 1oyvet kot pe v Kprtiky. Opmg, 6motog emAéyet T AACTN, TNV WYELTLA Kot TV TPOGBOAN, Yia
Vo AEpMOEL TNV 10TOopia Pag, Tig agieg LG, TIg TPOCOMTIKOTNTEG oG KOl TN O100POLUT TOV OydVO, LG,
dgv Ba &yer v 10100 kaTtdAnén pe to Na&akr).

Avtiv ™ 0opd, Ba Tov TELEIDCOVE 0PIOTIKA. .. [0l va pmetl TéAog 611 GOEIAN TG EGOOTPEPELNG,
oL oG ONANTNPLALEL, OTOLOKPOVOVTAG HOG OO TNV TPOYHOTIKN Enifeo.

TO YEMA EINAI H TAQXYA TOY EXOPOY KAI THX EEOYZIAX
IMIXQ YEYTEZX, EMITPOXZ XYNTPO®OI
I'TA TH NEA ANAPXIA KAI TO MHAENIZMO

Yvvopooia [Tvprivev g Potidg — FAI/IRF (ITvprvag ®viaxnc)



